
Mi, 12.3.25
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr
Get together im Foyer Kongresszentrum

(Info, Registrierung)

10.30 - 11.20 Uhr
Quickstep Figuren (I)

Chris
Discofox Basics (B-I)

Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Quickstep Technik (I-A)

Chris
Discofox Figuren (B-I)

Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Cha Cha Figuren (I)
Benny & Anastasia

Tango Figuren (A)
Chris

Boogie Basics (B-I)
Gerhard

15.00 - 15.50 Uhr
Rumba Figuren (I)
Benny & Anastasia

Langsamer Walzer 
Figuren (I)

Chris

Boogie Figuren (B-I)
Gerhard

16.00 - 16.50 Uhr
Rumba Musiclity (I+A)

Benny & Anastasia
Wiener Walzer (I)

Chris
Salsa Basics (B-I)

Gerhard

ab 19.30 Uhr Welcome Party

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2025

Änderungen vorbehalten!



Do, 13.3.25
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr
Quickstep Figuren (I)

Chris
Salsa Figuren (I)

Gerhard

10.30 - 11.20 Uhr
Slow Fox Figuren (I)

Chris
Bachata Basics (B)

Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Samba Figuren (I)

Chris
Boogie Figuren (B-I)

Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Jive Figuren (I-A)

Chris
Discofox Figuren (B-I)

Gerhard West Coast Swing
In 3 Einheiten von Null 

auf „Party Ready“
Benny & Anastasia

Die Einheiten bauen 
aufeinander auf!!!

15.00 - 15.50 Uhr
Cha Cha Figuren (I-A)

Chris
Discofox Figuren (I)

Gerhard

16.00 - 16.50 Uhr
Tango Figuren (I-A)

Chris
Rueda (B-I)

Gerhard

17.00 - 18.00 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

ab 19.30 Uhr Tanzabend im Kursaal

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Änderungen vorbehalten!



Fr, 14.3.25
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

8.00 - 9.00 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

9.30 - 10.20 Uhr
Wiener Walzer

 Figuren (B-I)
Cha Cha Figuren (I-A)

Benny & Anastasia

10.30 - 11.20 Uhr
Slow Fox Figuren (I-A) Samba Figuren (B-I)

Benny & Anastasia

11.30 - 12.20 Uhr
Slow Fox Technik (I-A) Jive Figuren (B-I)

Benny & Anastasia

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Boogie Figuren (B-I)

Gerhard
Rumba Figuren (B-I)

Chris
Tango Figuren (B-I)

15.00 - 15.50 Uhr
Boogie Figuren (B-I)

Gerhard
Rumba Figuren (I-A)

Chris

Langsamer Walzer
Figuren (B-I)

16.00 - 16.50 Uhr
Salsa Figuren (B-I)

Gerhard
Cha Cha Technik (I-A)

Chris
Slow Fox Figuren (B-I)

18.00 - 23.00 Uhr Hüttenabend im Angerblick (inkl. Abendessen in der Hütte)

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Änderungen vorbehalten!



Sa, 15.3.25
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr
Jive Figuren (B-I)

Gerhard
West Coast Swing

„Boot Camp“
Benny & Anastasia

Die Einheiten bauen 
aufeinander auf!!!

10.30 - 11.20 Uhr
Samba Figuren (B-I)

Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Rumba Figuren (B-I) 

Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Wiener Walzer (I)

Chris
Samba Technik (I-A) Salsa (B-I)

Benny & Anastasia

15.00 - 15.50 Uhr
Tango Figuren (I)

Chris
Samba Figuren (I-A)

Salsa Musicality (B-I)
Benny & Anastasia

16.00 - 16.50 Uhr
Langsamer Walzer 

Technik (I-A)
Chris

Cha Cha Figuren (B-I)
Discofox 

Musicality (B-I)
Benny & Anastasia

17.00 - 18.00 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

ab 19.30 Uhr Chassé to Apres

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Änderungen vorbehalten!



So, 16.3.25
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr
Langsamer Walzer

Figuren (B-I)
Benny & Anastasia

Rumba Figuren (I-A)
Chris

10.30 - 11.20 Uhr
Quickstep 

Figuren (I-A)
Benny & Anastasia

Cha Cha Figuren (B-I)
Chris

11.30 - 12.20 Uhr
Slow Fox Technik (I-A)

Benny & Anastasia
Jive Figuren (B-I)

Chris

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Quickstep 

Figuren (B-I)
Jive Figuren (I-A)

Chris
Boogie Figuren (I) 

Gerhard

15.00 - 15.50 Uhr
Tango Figuren (B-I) Cha Cha Figuren (I-A)

Chris
Salsa Figuren (I)

Gerhard

16.00 - 16.50 Uhr
Langsamer Walzer 

Figuren (I-A)
Rumba Figuren (B-I)

Chris
Rueda (B-A)

Gerhard

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Änderungen vorbehalten!


